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読む前に 

 

◆ いなか暮らしにどんなイメージがありますか。 

◆ いなかに住んでみたいですか。どうしてですか。 
 

読んでみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昔、いなかに住んでいた若い人々はいい生活や仕事を求めるために、東京や大阪

などの大都会に行きました。いなかに若者が少なくなったから、店の売り上げが減

って、税金も減りました。そして、公共サービスや社会保障不足が問題になりまし

た。しかし、いなかだけではなく、都会にも厳しい問題があります。 
 

昔、地方から東京に来た人々は、今はもうお年よりになりました。高齢者が増え

て、年金のための政府の負担も重くなりました。また、お年よりの介護施設や医療

施設への需要も増えて、社会問題になっています。 
 

都会では、東京の出生率は下がり続けています。結婚しない人が増えていて、結

婚しても、子育てが大変だから、子供を産みたくない人が増えています。そのため、

出生率も下がり続けています。日本の経済を動かす労働人口が減ると、つまりお金

を稼ぐ、物を買う、税金を払う人が少なくなって、日本の経済が弱くなります。ま

た、子どもが減ると、将来、そのやくわりを果たす人も減少して、税収入も減りつ

づけ、もっと大きな社会問題になるでしょう。 
 

結婚や子育てが大変だから、地方に移り住みたいと思う人も増えてきました。し

かし、地方には設備が足りないし、仕事もないから、実際地方に移り住む人数はあ

まり多くありません。 
 

これらの問題を解決するために、日本政府は助成金を増やし、地方の公共事業を

改善し、こうじょうや農家にもっと支援したほうがいいのではないでしょうか。地

方の人材を育成して、活かしていなかった資源を活かすと、地方に戻りたい人がき

っと増えるでしょう。また、いなか暮らしをたいけんできるツアーを行って、地方

のよさを伝えたり、地方の住民とこうりゅうをしたりする機会を増やすと、実際に

いなかでの暮らしを希望する人が増えていくのではないでしょうか。 
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答えてみよう 

 

１． 

 

どうして若者は大都会に移りますか。地方にどんな影響を与えますか。 
  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

２． どうして都会に高齢者が増えましたか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

３． 高齢者のために、どんな施設を増やす必要がありますか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

４． 子どもが減少することは社会にどんな影響を与えますか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

５． 人々が地方に住みたくても住めない原因は何ですか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

６． 政府はどんな取り組みをしなければなりませんか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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単語 

 

例： 

 

にほん 

 

    日本     

   

１． いなか ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

２． やくわり ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

３． こうりゅう ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

４． こうじょう ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

５． たいけん ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   
 

例： 人     ひと     

   

１． 税金 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

２． 出生率 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

３． 稼ぐ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

４． 公共 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

５． 育成 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メモ 
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よく使う文型 

 

Ａ．～と 

 例： 日本の経済を動かす労働人口が減ると、つまりお金を稼ぐ、物を買う、

税金を払う人が少なくなって、日本の経済が弱くなります。 

   

 １． 年を取ると、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

 ２． 秋になると、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

Ｂ．～ために 

 例： これらの問題を解決するために、日本政府は助成金を増やし、地方の公

共事業を改善し、こうじょうや農家にもっと支援したほうがいいのでは

ないでしょうか。 

   

 １． 家族のために＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

 ２． ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ために、貯金しています。 

   

 ３． 健康のために、何をしたほうがいいですか。 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

話してみよう 

 

１． 

 

いなか暮らしのいい点と悪い点は何ですか。 

  

２． あなたは都会に住みたいですか。それとも、いなかに住みたいですか。どうし

てですか。 

  

３． 香港の生活はどうですか。 

 


