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読む前に 

 

◆ お母さんは仕事をしていますか。主婦ですか。 

◆ 主婦の仕事をどう思いますか。 

◆ 働く主婦ということを聞いたことがありますか。それは可能ですか。 
 

読んでみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田中みゆきさんは 28歳の主婦です。2年前、田中さんは出産のために、大学を

出てからつとめていた金ゆうかんけいの仕事を辞めました。今はそのことをこう

かいしているそうです。 

 

子どもをうんだとき、田中さんはとてもうれしかったのですが、ふたごですか

ら、とても手がかかったようでした。田中さんのご主人は仕事で、いつも海外に

行って、子どもの面倒をみてくれなかったからです。大変なことが毎日のように

つづいて、一人のいくじだけで精一杯でした。例えば、赤ちゃんはいつも夜中に

泣いて、毎日ねぶそくでも、そうちょうからミルクの準備をしなければなりませ

んでした。田中さんにとって、一番大変だったことは、抱っこしても泣き止んで

くれなかったことだそうです。予定では、田中さんは子どもをうんだ半年後、仕

事に復帰するつもりでしたが、子育てが大変すぎて、やめたそうです。 

 

最初の 10か月はとても大変でしたが、子どもはどんどん大きくなり、はじめの

頃に比べて、子育てにどんどん慣れていき、少し楽になったと言いました。です

から、半年前、田中さんは仕事といくじがりょうりつできると思って、さいしゅ

うしょくしようと思ったそうです。 

 

しかし、現実はそう簡単ではありません。むかしの仕事に戻るには大きな壁が

あるようです。保育園のお迎えの時間に合わせるため、頻
ひん

繁
ぱん

に早退しなければな

らないことを、職場の人に理解してもらうのは難しいでしょう。また、急な休み

で同僚を困らせる可能性があって、周りの視線が厳しいですから、なかなか戻れ

ないでしょう。 

 

結局、田中さんは仕事をすることをやめて、今は家庭の主婦として子育てに専

念しているそうです。 
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答えてみよう 

 

１． 

 

田中さんの最初の仕事は何でしたか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

２． 田中さんは何人家族ですか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

３． どうして田中さんのご主人は子どもの面倒がみられませんでしたか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

４． どうして田中さんの毎日は大変でしたか。3つ書いてください。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

５． 田中さんにとって、いくじのいちばん大変だったことは何ですか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

６． 田中さんは子どもをうんだ後で、どのような計画がありましたか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

７． いくじが楽になったのはなぜですか。3つ書いてください。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

８． 「大きな壁」とはどういうことですか。 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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単語 

 

例： 

 

ひと 

 

    人      

   

１． つとめる 

（つとめていた） 

 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

２． こうかい ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

３． ねぶそく ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

４． いくじ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

５． りょうりつ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   
 

例： 仕事    しごと     

   

１． 出産 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

２． 精一杯 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

３． 復帰 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

４． 保育園 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

５． 結局 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メモ 
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よく使う文型 

 

Ａ．～ために 

 例： 田中さんは出産のために、大学を出てからつとめていた金ゆうかんけい

の仕事を辞めました。 

   

 １． 旅行のために＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

 ２． ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ために、一生懸命＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

 ３． 将来のために、今はどんなことをしていますか。 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

Ｂ．～そうです。 

 例： 田中さんは仕事といくじがりょうりつできると思って、さいしゅうしょ

くしようと思ったそうです。 

   

 １． 新聞によると、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿そうです。 

   

 ２． 明日の天気はどうですか。 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   

  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

話してみよう 

 

１． 

 

働きながら主婦をしているのは大変だと言われていますが、あなたはどう思い

ますか。 

  

２． 日本では、主婦のさいしゅうしょくで大変な事は何だと思いますか。あなたの

国ではどんな状況ですか。説明してください。 

  

３． 「主婦は仕事をしないで、家庭のことに専念したほうがよいです。」この意見

について、あなたはどう思いますか。 

 


